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Die Wahrheit ist dem 
Menschen zumutbar.
Ingeborg Bachmann, 1959
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Überblick

• Gute gesellschaftliche Entscheidungen sollten auf wissenschaftlich 
gesicherten Fakten beruhen

• Jedoch gibt es einen großen Graben zwischen wissenschaftlichen 
Erkenntnissen und den Überzeugungen der Öffentlichkeit

• Mangel an Evidenzkultur: Wenn die Fakten nicht zu den 
Überzeugungen passen, werden die Fakten abgewertet oder ignoriert

• Persönliche Erfahrungen wiegen oftmals schwerer als statistisch 
gesicherte Informationen, sind aber anfällig für illusionäre 
Zusammenhänge

• Gefühlte Wahrheiten können sich in sozialen Netzwerken verbreiten 
und verstärken, so dass es zu Polarisierung kommt
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Graben zwischen Wissenschaft und Öffentlichkeit
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Akzeptanz von Klimawandel hängt von politischen 
Überzeugungen ab, aber (fast) nicht von Bildung
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Hornsey, et al. (2016) Nature Climate Change



Universität KonstanzGefühlte Wahrheit schlägt Evidenz8

Mangel an Evidenzkultur
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Mangel an Evidenzkultur
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Wie sollte Evidenz beurteilt werden?
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„Metaanalysen ... sind ein Instrument der theoretischen 
Wissenschaft und als solche höchst interessant. Für die 
ärztliche Arbeit sind sie jedoch kaum relevant” 
Stellungnahme der Österreichischen Ärztekammer dazu

“(T)he effects seen in placebo-controlled trials of homoeopathy
are compatible with the placebo hypothesis”
Shang et al. (2005) The Lancet

„Ich bin überzeugt davon, dass es wirkt“

„Ich (finde) es anmaßend, wenn irgendwer meint, dass 
man naturwissenschaftlich den Menschen Krankheits-
prozesse und Genesungsprozesse mal eben so einfach 
erklären könnte.“

„Wir brauchen für die Homöopathie ein anderes, 
akzeptiertes Verfahren zum Wirksamkeitsnachweis, um 
die Frage der Kostenerstattung zu öffnen” 
Barbara Steffens (Grüne), Gesundheitsministerin NRW (bis 2017)
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The U.S. Preventive Services Task Force (USPSTF) 
recommends against prostatespecific antigen (PSA)-based 
screening for prostate cancer.

The USPSTF concludes that there is moderate certainty that 
the harms of PSA-based screening for prostate cancer 
outweigh the benefits.

Arkes & Gaissmaier (2012). Psychological Science
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„Der Test hat mein Leben 
gerettet. Ich glaube, er ist der 
Grund dafür, dass ich noch 
am Leben bin. Es ist wirklich 
ein Fehler, sich davon weg zu 
bewegen. Das ist sehr 
gefährlich.“

--Rudy Giuliani, New York 
Post, 8. Oktober 2011
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Illusionäre Zusammenhänge
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Prostatakrebs-Früherkennung
durch PSA-Test und Tastuntersuchung der Prostata
Zahlen für Männer ab 50 Jahre, Vergleich Nichtteilnahme mit 13-jähriger Teilnahme
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Nutzen

1,000 Männer
ohne

Früherkennung

1,000 Männer mit 
Früherkennung

Wie viele Männer starben an Prostatakrebs? 5* 4

Wie viele Männer starben insgesamt? 200                       200

Schaden

Wie viele Männer erhielten einen falschen Alarm 
und eine Biopsie? – 170

Wie viele Männer wurden mit Prostatakrebs 
diagnostiziert und unnötig behandelt**? – 30

*   Das bedeutet, dass ungefähr 5 von 1,000 Männern ab 50 ohne Früherkennung innerhalb von 13 Jahren an 
Prostatakrebs verstorben sind. 

** Mit Entfernung der Prostata oder Strahlentherapie, was zu Inkontinenz oder Impotenz führen kann. 

Quelle: Schröder FH, Hugosson J, Roobol MJ, et al. (2014) The Lancet. 
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“We're making it (the 

shuffle) less random to 

make it feel more random."

--Steve Jobs

Gaissmaier & Schooler (2008) Cognition
Gaissmaier, Schooler, & Rieskamp (2006) Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory, and Cognition
Gaissmaier, Wilke, Scheibehenne, McCanney, & Barrett (2016) Journal of Gambling Studies
Wilke, Scheibehenne, Gaissmaier, McCanney, & Barrett (2014) Evolution and Human Behavior

Illusionäre Zusammenhänge
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Soziale Verstärkung und Polarisierung
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Betsch, Brewer, Brocard, Davies, Gaissmaier, Haase, et al. (2012) Vaccine

Soziale Verstärkung und Polarisierung
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Soziale Verstärkung und Polarisierung

Beispiel HPV Impfung in Japan (hier: Sapporo)

% Teilnahme an erster Impfung, nach Geburtsjahrgang (Stand: März 2014)

Einstellung der proaktiven 

Empfehlung durch das 

Gesundheitsministerium 

infolge von unbestätigten 

Medienberichten über 

Nebenwirkungen
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Soziale Verstärkung und Polarisierung
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Moussaïd, Brighton, & Gaissmaier (2015) PNAS
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Soziale Verstärkung und Polarisierung
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Moussaïd, Brighton, & Gaissmaier (2015) PNAS
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Das Phänomen Echokammer: Auch in den Medien?

Beispiel Flüchtlingskrise 2015

• Die Mehrheit der Bevölkerung sich über die 
Flüchtlingskrise sehr einseitig „informiert“ fühle (Institut für 
Demoskopie in Allensbach, Dezember 2015)

• In den Medien vorwiegend wurde „das Narrativ 
Willkommenskultur“ verbreitet, während kritische Stimmen 
wenig zu Wort kamen (Otto-Brenner-Stiftung, 2017; 
Analyse von 30.000 Medienberichten)
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Das Phänomen Echokammer: Auch in den Medien?
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